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Hyqgienekonzept Abtl. Fussball = SV Edelweild Waltershofen

Stand vom 18. August 2021

Vorbemerkung

Dieses Hygienekonzept orientiert sich an den Handlungsempfehlungen des DFB-
Leitfadens ,Zurlck ins Spiel®. Es gilt fur den Trainings- und Spielbetrieb und die
hiermit im Zusammenhang stehenden notwendigen Tatigkeiten im Bereich der
Sportstatte.
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Allgemeine Grundséatze

Der Schutz der Gesundheit steht Gber allem und 6ffentlich-rechtliche Vorgaben
und Verordnungen sind immer vorrangig zu betrachten. An sie muss sich der
Sport und damit jeder Verein streng halten.

Unter Beachtung der lokalen Gegebenheiten und Strukturen gilt es fir Vereine,
individuelle Losungen zu finden und umzusetzen. Es muss sichergestellt sein, dass
der Trainings- und Spielbetrieb in der jeweiligen Kommune behdrdlich gestattet ist.
Jeder Spieler, der am Training oder an Freundschaftsspielen teilnimmt, muss die
aktuelle Fassung des Hygienekonzepts kennen und sich strikt daran halten. Die
Teilnahme am Training und/oder Spiel ist grundsatzlich freiwillig.

Alle Trainingseinheiten und Freundschaftsspiele werden als Freiluftaktivitat
durchgefiihrt, da das Infektionsrisiko durch den permanenten Luftaustausch
verringert wird.

Allgemeine Hygiene- und Distanzregeln

» Grundsatzlich gilt das Einhalten des Mindestabstands (1,5 Meter) in allen Bereichen
aulRerhalb des Spielfelds (Zonen 2 und 3). Ausnahmen sind anhand lokaler
behordlicher Verordnungen auszurichten.

* In Trainings- und Spielpausen ist der Mindestabstand auch auf dem Spielfeld (Zone
1) einzuhalten.

» Korperliche Begriflungsrituale (z.B. Handedruck/Umarmungen) sind zu
unterlassen.

» Beachten der Hust- und Nies-Etikette (Armbeuge oder Einmal-Taschentuch).

« Empfehlung zum Waschen der Hande mit Wasser und Seife (mindestens 30
Sekunden) und/oder Desinfizieren der Hande.

* Unterlassen von Spucken und von Naseputzen auf dem Spielfeld.

» Mitbringen eigener Getrankeflasche, die zu Hause geftllt wurde.

* Kein Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln.

Gesundheitszustand

* Liegt eines der folgenden Symptome vor, muss die Person dringend zu Hause
bleiben bzw. einen Arzt kontaktieren: Husten, Fieber (ab 38° Celsius), Atemnot,
Erkaltungssymptome.

* Die gleiche Empfehlung liegt vor, wenn Symptome bei anderen Personen im
eigenen Haushalt vorliegen.

* Bei positivem Test auf das Coronavirus SARS-CoV-2 im eigenen Haushalt muss
die betreffende Person mindestens 14 Tage aus dem Trainings- und Spielbetrieb
genommen werden. Aktuelle Empfehlungen gehen sogar in Richtung vier Wochen.

* Bei allen am Training/Spiel Beteiligten sollte vorab der aktuelle Gesundheitszustand
erfragt werden.

Minimierung der Risiken in allen Bereichen

* Es ist rechtzeitig zu klaren, ob Teilnehmende am Training/Spiel einer Risikogruppe
(besonders Altere und Menschen mit Vorerkrankung) angehoren.

* Auch fur Angehorige von Risikogruppen ist die Teilnahme am Training von grol3er
Bedeutung, weil eine gute Fitness vor Komplikationen der Covid-19-Erkrankung
schitzen kann. Nicht zuletzt fur sie ist es wichtig, das Infektionsrisiko bestmaoglich zu
minimieren.

* FUhlen sich Trainer oder Spieler aus gesundheitlichen Griinden unsicher in Bezug
auf das Training oder eine spezielle Ubung, sollten sie auf eine Durchfiihrung
verzichten
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Organisatorische Voraussetzungen

Es gelten immer die jeweils lokal gultigen Verordnungen und Vorgaben. In den
Kommunen kdnnen erganzte/abweichende Vorgaben bestehen, die es gesondert zu
beachten gilt.

Organisatorische MallBnahmen
1. Benennung einer Ansprechperson (Hygienebeauftragter) im Verein, die als
Koordinator fur samtliche Anliegen und Anfragen zur Wiederaufnahme des
Trainingsbetriebs zustandig ist.
Thomas Elison, St.- Anna Str. 18, 88353 Kisslegg,
fussball-info@sv-waltershofen.de

2. Das Sportgelande wird in 3 Zonen unterteilt und dartber der Zutritt geregelt.
Siehe angehangter Lageplan

3. Alle Trainer und verantwortlichen Vereinsmitarbeiter werden in die Vorgaben
zum Trainings- und Spielbetrieb und die Mal3hahmen des Vereins
eingewiesen.

Per Mail oder Veroffentlichung auf Homepage

4. Informationen werden im Vorfeld auch an gegnerische Mannschaften und die
Schiedsrichter verteilt.
Per Mail oder Veroffentlichung auf Homepage

Kommunikation

* Vor Aufnahme des Trainings- und Spielbetriebs missen alle teiinehmenden
Personen aktiv Uber die Hygieneregeln informiert werden. Dies gilt im Spielbetrieb fur
samtliche Personen des Heimvereins, des Gastvereins, der Schiedsrichter und
sonstiger Funktionstrager. Das Einverstandnis kann Uber den Beauftragten des
Heim-/Gastvereins gesamthaft eingeholt werden.

* Alle weiteren Personen, welche sich auf der Sportstatte aufhalten, missen Uber die
Hygieneregeln informiert werden. Hierzu erfolgt der Aushang des Hygienekonzepts
mindestens am Eingangsbereich des Sportgeldndes.

* Personen, die nicht zur Einhaltung dieser Regeln bereit sind, ist im Rahmen des
Hausrechts der Zutritt zu verwehren bzw. sind diese der Sportstatte zu verweisen. ¢
Die Sportstatte muss ausreichend Wasch- und Desinfektionsméglichkeiten, vor allem
vor dem Betreten des Sportgelandes, bieten.

» Das Hygiene-Konzept steht fir alle online auf der Homepage oder im Vereinsheim
zur Einsicht zur Verfigung..

 Bei Fragen kann sich jederzeit an den Hygienebeauftragten des Vereins gewandt
werden.
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Zonierung des Sportgelandes

Das Sportgelande wird in drei Zonen unterteilt und dariber der Zutritt von
Personengruppen geregelt.

Zone 1: Spielfeld/Innenraum

* In Zone 1 (Spielfeld inkl. Spielfeldumrandung und ggf. Laufbahn) befinden sich nur
die fir den Trainings- und Spielbetrieb notwendigen Personengruppen:

o Spieler

o Trainer/ Betreuer

0 Schiedsrichter

0 Sanitats- und Ordnungsdienst

0 Hygienebeauftragter

o Medienvertreter (siehe nachfolgende Anmerkung)

* Falls mdglich, sollte die Zone 1 an festgelegten Punkten betreten und verlassen
werden.

» Sofern Medienvertreter im Zuge der Arbeitsausfiihrung Zutritt bendtigen, erfolgt
dieser nur nach vorheriger Anmeldung beim Heimverein und unter Einhaltung des
Mindestabstands.

Zone 2: Umkleidebereich

* In Zone 2 (Umkleidebereiche) haben nur die relevanten Personengruppen Zutritt:
o Spieler

o Trainer/ Betreuer

0 Schiedsrichter

0 Hygienebeauftragter

* Die Nutzung erfolgt unter Einhaltung der Abstandsregelung.

* In samtlichen Innenbereichen wird dringend empfohlen einen Mund-Nasen-Schutz
Zu tragen.

Zone 3: Zuschauerbereich
* Die Zone 3 ,Zuschauerbereich” bezeichnet samtliche Bereiche der Sportstatte, die
frei zuganglich und unter freiem Himmel (Ausnahme Uberdachungen) sind.

* Es ist dafiir Sorge zu tragen, dass alle Personen in Zone 3 die Sportstatte Gber
einen/mehrere offizielle Eingadnge betreten, sodass im Rahmen des Spielbetriebs die
anwesende Gesamtpersonenanzahl stets bekannt ist. Weitere Informationen dazu
finden Sie im Kapitel ,Zuschauer®.

» Sofern die Sportstatte es zulasst, empfiehlt sich die Trennung von Ein- und
Ausgangsbereichen.

» Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstitzt bei der Einhaltung des
Abstandsgebots:

0 Zugangsbereich mit Ein- und Ausgangsspuren sowie Abstandsmarkierungen o
Spuren zur Wegefihrung auf der Sportanlage
o0 Abstandsmarkierungen auf den Platzen der Zuschauer
o Abstandsmarkierungen bei Gastronomiebetrieb

* Unterstitzende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der
Hygieneregeln.

« Samtliche Bereiche der Sportstatte, die nicht unter die genannten Zonen fallen (z.B.
Gesellschafts- und Gemeinschaftsraume, Gastronomiebereiche), sind separat zu
betrachten und auf Grundlage der lokal gultigen behdrdlichen Verordnungen zu
betreiben.
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MalRnahmen flr den Trainingsbetrieb

Grundsatze

* Trainer und Vereinsmitarbeiter informieren die Trainingsgruppen Uber die geltenden
allgemeinen Sicherheits- und Hygienevorschriften.

» Den Anweisungen der Verantwortlichen (Trainer und Vereinsmitarbeiter) zur
Nutzung des Sportgeléandes ist Folge zu leisten.

* Eine rechtzeitige Ruckmeldung (spatestens ein Tag vor dem Training/Spiel), ob
man am Training teilnehmen kann, ist zu empfehlen, um eine bestmdgliche
Trainingsplanung zu erméglichen, zumal die Gruppeneinteilung vorgenommen
werden muss.

» Gewissenhafte Dokumentation der Trainingsbeteiligung je Trainingseinheit durch
den verantwortlichen Trainer ist zu gewahrleisten und mindestens vier Wochen
aufzubewahren.

Ablaufe/Organisation vor Ort

Ankunft und Abfahrt

* Bei der Nutzung von Fahrgemeinschaften wird das Tragen von Mund-Nasen-
Schutz empfohlen. Wenn mdglich, wird eine individuelle Anreise (zu Ful3 oder
Fahrrad) empfohlen.

* Die Ankunft am Sportgelande ist so zu planen, dass keine langeren
Aufenthaltszeiten entstehen.

* Alle Teilnehmer sollten bereits umgezogen auf das Sportgelande kommen oder
sich — sofern moglich — direkt am Platz umziehen. Bei der Nutzung von
Umkleideraumen ist das Tragen von Mund-Nasen-Schutz sowie das Einhalten des
Mindestabstands zu beachten. Es wird empfohlen, Kabinen und Duschen nur in
dringend notwendigen Fallen zu benutzen bzw. bevorzugt zu Hause zu duschen.

Auf dem Spielfeld

* Alle Trainings- und Spielformen kénnen wieder mit Korperkontakt durchgefuhrt
werden.

* Wir empfehlen, vor allem bei den Jugendmannschaften (Von G-Jugend bis
einschlie3lich D-Jugend) weiterhin in kleineren Gruppen mit ausreichend
Betreuungspersonal zu trainieren.

Auf dem Sportgelande

* Nutzung und Betreten des Sportgelandes ausschliel3lich, wenn ein eigenes Training
geplant ist.

« Zuschauende Begleitpersonen sind unter Einhaltung des Mindestabstands moglich.
* Der Zugang zu Toiletten sowie Waschbecken mit Seife ist sichergestellt.

* Bei der Nutzung geschlossener Raume wird das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes dringend empfohlen.

* Die Nutzung von Gesellschafts- und GemeinschaftsrAumen sowie
Gastronomiebereichen unterliegt den jeweils lokal giltigen Verordnungen.
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MalRnahmen fur den Spielbetrieb (Meisterschaft, Pokal,
Freundschaftsspiele)

Auch fur den Spielbetrieb gelten die Vorgaben der aktuellen Corona-Verordnung.
Daruber hinaus mussen weitere Mal3nahmen und Ablaufe vom Verein festgelegt

werden, um das Infektionsrisiko im Rahmen von Spielen zu minimieren. Folgende
Punkte sollen dabei im Hygienekonzept des Vereins Berucksichtigung finden:

Grundsatze

Es muss sichergestellt sein, dass der Trainings- und Spielbetrieb vor Ort behérdlich
gestattet ist. Es sollte eine Abstimmung mit den lokalen Behdrden zu individuellen
Hygiene-MalRnahmen erfolgen.

Spielansetzungen:

Spiele sollen so beantragt und von der jeweils zustandigen spielleitenden Stelle
angesetzt werden, dass bei mehreren Spielen auf einer Spielstéatte ausreichend
zeitlicher und/oder raumlicher Abstand eingeplant wird, damit sich abreisende und
anreisende Mannschaften nicht begegnen.

Ablaufe/Organisation vor Ort

Allgemein
* Allgemeine Organisation von Grundlagen der Hygienemal3nahmen

(Desinfektionsmittel-Spender, Seife, Einmal-Handtlcher, Hinweis-Beschilderung)
Anreise der Teams und Schiedsrichter zum Sportgelande

* Anreise der Teams und Schiedsrichter mit mehreren Fahrzeugen wird empfohlen.
Fahrgemeinschaften sollten soweit méglich minimiert werden. Insbesondere bei
Anreise in Mannschaftsbussen/-transportern sind die geltenden Abstandsregelungen
und Hygienevorgaben zu beachten.

* Die Anreise der Schiedsrichter mit Gespannen kann mit max. 2 Fahrzeugen
erfolgen.

* Die allgemeinen Vorgaben bzgl. Abstandsregelungen etc. sind einzuhalten.

« Zeitliche Entkopplung der Ankunft der beiden Teams und Schiedsrichter.

* In Abhangigkeit von den drtlichen Gegebenheiten: Realisierung unterschiedlicher
Wege zu den Kabinen oder gréfl3stmdgliche raumliche Trennung.

Kabinen (Teams & Schiedsrichter)

* Dringende Empfehlung, angrenzende, freie Raumlichkeiten als zusatzliche
Umkleidemd@glichkeiten zu nutzen, der Mindestabstand von 1,5 Meter ist zu
gewahrleisten. Ggf. raumliche oder zeitliche Aufsplittung der Kabinennutzung, z.B.
Startelf — Torhlter — Ersatzspieler.

* Der Aufenthalt in den Kabinen ist auf ein notwendiges Minimum zu beschranken.
» Keine Mannschaftsansprachen in der Kabine durchfiihren. Diese sind im Freien,
unter Einhaltung des Mindestabstands, durchzufuhren. Auf eine persoénliche
Vorstellung der Schiedsrichter in der Mannschaftskabine wird verzichtet.

* Es wird dringend empfohlen, in den Kabinen (Umkleidebereich) einen Mund-Nasen-
Schutz zu tragen.

+ Kabinen sollten nach jeder Nutzung grindlich (Empfehlung 10 Minuten) gelftet
werden.

* Die Kabinen sind regelmafig zu reinigen (taglich), bei mehreren Spielen am Tag
ggf. auch zwischen den Nutzungen.
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Duschen/Sanitarbereich

 Abstandsregeln gelten auch in den Duschen.

» Gegebenenfalls missen einzelne Duschen ,gesperrt‘ werden.

* Bei gemeinsamer Nutzung von Duschanlagen durch beide Teams, sollte diese nur
zeitlich versetzt und getrennt erfolgen.

* Die sanitaren Anlagen sind regelmafig zu reinigen (taglich), bei mehreren Spielen
am Tag ggf. auch zwischen den Spielen.

» Es wird empfohlen, wenn mdglich zu Hause zu duschen.

Weg zum Spielfeld/Spieler-Tunnel

* Die Mindestabstandsregelung auf dem Weg zum Spielfeld muss zu allen
Zeitpunkten (zum Aufwéarmen, zum Betreten des Spielfeldes, in der Halbzeit, nach
dem Spiel) angewendet werden.

» Sofern mdglich, rdumliche Trennung der Wege fur beide Teams. ¢ Zeitliche
Entzerrung der Nutzung.

Spielbericht

 Das Ausfillen des Spielberichtes-Online vor dem Spiel inklusive der Freigabe der
Aufstellungen erledigen die Mannschaftsverantwortlichen nach Moglichkeit jeweils im
Vorfeld bzw. auf eigenen (mobilen) Geraten. Der Schiedsrichter sollte nach
Maoglichkeit ebenso den Spielbericht an seinem eigenen (mobilen) Gerat ausfullen.

» Werden vor Ort Eingabegerate von mehreren Personen benutzt, ist sicherzustellen,
dass unmittelbar nach Eingabe der jeweiligen Person eine Handdesinfektion moglich
ist.

* Alle zum Spiel anwesenden Spieler und Betreuer sind auf dem Spielberichtsbogen
genauestens einzutragen, um die Anwesenheit zu dokumentieren. Die Anzahl der
Betreuer pro Team sollte die Anzahl 5 nicht Giberschreiten.

Aufwérmen

« Zeitliche Anpassung an Gegebenheiten.

» Anpassung der Vorspielphase (z.B. Aufwarmen).

Ausrustungs-Kontrolle

» Equipment-Kontrolle im AulRenbereich durch den Schiedsrichter.

* Wenn hierbei kein Mindestabstand gewahrleistet werden kann, sollte der
Schiedsrichter(-Assistent) hierbei einen Mund-Nasen-Schutz tragen.
Einlaufen der Teams

« Zeitlich getrenntes Einlaufen bzw. kein gemeinsames Sammeln und Einlaufen.
* Kein ,Handshake”

 Kein gemeinsames Aufstellen der Mannschaften

* Keine Escort-Kids

» Keine Maskottchen

» Keine Team-Fotos (Fotografen nur hinter Tor und Gegengerade)

* Keine Eréffnungsinszenierung

Trainerbanke/Technische Zone

* Alle auf dem Spielbericht eingetragenen Betreuer haben sich wahrend des Spiels in
der Technischen Zone des eigenen Teams aufzuhalten. Ist bei Spielen (z.B.
Kleinfeld) die Kennzeichnung einer Technischen Zone nicht mdglich, halten sich alle
Betreuer an der Seitenlinie auf, wobei Heim- und Gastmannschatft jeweils die
gegenuberliegende Spielfeldseite benutzen sollten.
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* In allen Fallen ist nach Méglichkeit auf den Mindestabstand zu achten, falls dies
nicht moglich ist, wird dringend empfohlen, einen Mund-Nasen-Schutz zu tragen.
* Nutzung jedes 2. oder 3. Sitzes (der Mindestabstand von 1,5 Meter ist zu
gewahrleisten). Ggf. Stihle/Banke in Erweiterung der Ersatzbénke (idealerweise
ebenfalls Gberdacht).

Wéhrend dem Spiel

» Auf Abklatschen, In-den-Arm-nehmen und gemeinsames Jubeln mit Kérperkontakt
ist zu verzichten.

* Rudelbildung o0.a. ist zu unterlassen.

Halbzeit

* In den Halbzeit- bzw. Verlangerungspausen verbleiben nach Méglichkeit alle
Spieler, Schiedsrichter und Betreuer im Freien.

* Falls kein Verbleib im Freien moglich ist, muss auf die zeitversetzte Nutzung der
Zuwege zu den Kabinen geachtet werden (Mindestabstand einhalten).

Nach dem Spiel

» Beachtung der zeitversetzten Nutzung der Zuwege zu den Kabinen (falls
notwendig).

* Keine Pressekonferenzen

* Abreise Teams: raumliche und zeitliche Trennung der Abreise, siehe Anreise.
Zuschauer

* Erfassung der Kontaktdaten (Vor- und Nachname, Datum, Zeitraum der
Anwesenheit und soweit vorhanden Telefonnummer und/oder E-Mail-Adresse) der
anwesenden Zuschauer (analog Gastronomie)

o Nur Nachverfolgung mgl. Infektionsketten

o Datenerhebung gem. CoronaVO 8 6

« Klare und strikte Trennung von Sport- und Zuschauer-Bereichen (siehe Zonierung).
* In allen Innenbereichen (z.B. Toiletten) wird dringend empfohlen einen Mund-
Nasen-Schutz zu tragen.

* Moglichkeiten zu Handewaschen und/oder desinfizieren sind bereitzustellen.
» Das Auf-/Anbringen von Markierungen unterstitzt bei der Einhaltung des
Abstandsgebots

* Unterstlitzende Schilder/Plakate helfen bei der dauerhaften Einhaltung der
Hygieneregeln.

» Zuschauer / Eltern Gber Hygienekonzept informieren und diese bitten, erst zu
Spielbeginn zu erscheinen.

Gastronomie

* Klare und strikte Trennung von Sport- und Gastronomie-Bereich (z.B. durch
Absperrbander).

* Fur gastronomische Angebote/Bereiche gelten die allgemeinen Vorgaben der
Corona-Verordnung!

» Es empfiehlt sich flr Personen, die im Gastrobereich tatig sind, entsprechende
Infektionsschutzmaterialien wie Mundschutz, Einweghandschuhe und
Desinfektionsmittel bereitzustellen.
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Corona-Warn-App

Das Corona-Virus beeintrachtigt seit Monaten unseren Alltag. Mit Hilfe der Corona-
Warn-App der Bundesregierung soll es weiter eingeddmmt und der Weg zurtck in
die Normalitat geebnet werden. Die Ful3ballverbande in Baden-Wurttemberg machen
sich gemeinsam mit dem DFB fur die Anwendung der App stark.

In einem Schreiben an alle knapp 25.000 Ful3ballvereine betonen DFB-Prasident
Fritz Keller, der 1. Vizeprasident, Dr. Rainer Koch, sowie Generalsekretar Dr.
Friedrich Curtius, mit Hilfe der App ,kann jede*r ganz leicht einen bedeutenden
Beitrag zur Einddmmung der Corona-Pandemie leisten. Dank ihr schiitzen wir nicht
nur uns und unsere Familie und Freunde sowie unser gesamtes Umfeld, sondern
ganz Deutschland.”

Weitere Informationen auf: https://www.bundesregierung.de/breg-de/themen/corona-
warn-app

Die App gibt es zum Download im App Store und bei Google Play.

Die Ausfuhrungen beziehen sich auf alle Geschlechter. Aus Grinden der
Lesbarkeit wird nur die mannliche Form genannt.

Lageplan “Edelweild Arena“
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